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Krety potrafig oszpeci¢ nawet najpiekniejszy
ogrod, tworzac wiele kretowisk na powierzchni.

Jednak robig tez duzo dobrego dla roslin, m.in.
zjadaja niebezpieczne szkodniki, a tworzac sie¢
podziemnych korytarzy, spulchniaja i napo-
wietrzajg ziemie. Pamigtajmy, ze sg one objete
czesciowa ochrong. Dlatego chcac zapobiec
zniszczeniom, warto siegna¢ po nieinwazyjne
metody, takie jak siatka Antimole. Prawidtowo
zamontowana siatka stanowi bariere nie do
przebicia dla nieproszonych kretow, ktéra
z pewnosciag zniecheci ich do podkopywania
kwiatow i rycia kretowisk na trawnikach. Siatke
umieszczamy na gtebokosci ok. 10 cm na catej
powierzchnia planowanego trawnika. Tak
zabezpieczony ogrod bedzie cieszyt oko i poz-
woliuniknaé nieestetycznychkretowisk.

i Vilmorin Garden Fasola
szparagowa
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Siatka przeciw
kretom Antimole

Swieze warzywa, wyhodowane we wtasnym ogrodzie
sg smaczne, zdrowe, a plony dajg duzo satysfakgii.
Wyhierajac nasiona do warzywnika, zwracamy
uwage m.in. na smak oraz witasciwosci rosliny.
Bardzo cennym zrodtem witamin i sktadnikow
odzywczych jest fasolka szparagowa. Odmiana
z0tta, kartowata Fructidor zawiera wit. A, B6, G, E, K,
kwas foliowy, patas, fosfor, wapn, magnez, zelazo,
btonnik, sod i cynk. Fasolka ma dziatanie
przeciwnowotworowe, wspomaga trawienie, obniza
poziom cholesterolu, pomaga w walce z nadwaga,
wzmacnia uktad odpornosciowy, tagodzi objawy
PMS i menopauzy. Zalecana jest dla kobiet w ciazy
i dzieci. Fasolke mozna wysiewa¢ od kwietnia co
dwa tygodniaz do potowy lipca. To zapewni ciggtosc
zhioréw. Fasolka dobrze plonuje na glebach
zyznych, bogatych w préchnice, cieptych i prze-
puszczalnych.
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BALKONOWE
UPRAWY

Majac do dyspozycjiniewielka balkonowa przestrzen
pod uprawe warzyw, trzeba jg dobrze rozplanowac,
ktére s proste i niewymagajace w uprawie oraz
takie, ktore ze smakiem spozywamy. W wielu do-
mach gotowanie nie obejdzie sie bez ziemniakow.
Wyhodowac je mozna w specjalnych doniczkach, ktore
wypetniamy lekka, zyzna ziemia, a w niej sadzimy 3
ziemniaki $redniej wielko$ci, utozone w tréjkat.
Nastepnie przykrywamy je grubg warstwa ziemi
i obficie podlewamy. Tak posadzone ziemniaki
podlewamy regularnie, ale umiarkowanie, dbajac,
|aby ziemia nie byta przesuszona. Gdy kietki maja okoto
8-10 cm podsypujemy je ziemia. Dzigki zastosowaniu
doniczek o specjalnej konstrukcji mozna w szyhki
i bezproblemowy sposdb przystapi¢ do ich zhioréw.
Wyjmujemy tylko tyle ziemniakdw, ile jest nam
potrzebnych. Jest to ekologicznie i ekonomicznie Potato ’ Prosperplast®
rozwigzanie. Grower plasi
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W domowych warunkach czesto hodujemy wiele
gatunkéw roslin doniczkowych o réznych wyma-
ganiach glebowych. Aby utatwi¢ sobie prace przy
pielegnacii roslin, ich sadzeniu i rozsadzaniu, warto
zaopatrzy¢ sie w uniwersalne podtoze, ktore bedzie
mozna zastosowac do wiekszasci roslin domowych
i balkonowych. Wybieramy specjalnie przygo-
towana ziemie uniwersalna, zawierajgca mieszanke
torfu frezerowego. Ziemia uniwersalna moze by¢
rowniez wymieszana z dotychczasowym podtozem,
by wzbogaci¢ jego strukture i wtasciwosci. Gotowe
podtoze, dzieki zawartosci dodatkowych sktad-
nikéw odzywczych, wptywa na poprawe kondycji
rodlin. Kwiaty domowe zazwyczaj kwitng szybciej
i dtuzej niz ogrodowe, dlatego ziemia do ich uprawy
powinna by¢ regularnie uzupetniana w donicach,
3 . : podlewana i nawozona, a co jaki$ czas rowniez
UﬁlWEHIEELNE wymieniana.
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Po wiosennych pracach w ogrodzie czas na
przygotowanie ogrodowej wedzarni i wtasnych
wyrobow wedliniarskich. Jest to $wietna alter-
natywa dla grillowanego migsa i gwarancja
idealnego smaku oraz niebywatej jakosci produk-
tow. Przygotowujac liste zakupow, pamietac
nalezy o odpowiednim sznurku wedliniarskim,
niezastapionym przy wyrobie wedzonek i wedlin.
Polecamy naturalny, wykonany w 100% z wtdkien
bawetny i w petni biodegradowalny. Sznurek
bawetniany jest bardzo migkki i przyjemny
w dotyku, a jednoczesnie bardzo wytrzymaty. Te
cechy sa bardzo istotne, gdyz migso wiazemy
recznie i poddajemy obrébce w wysokich
temperaturach. Naturalny sktad sznurka nie
wptywa na aromat i smak potraw. Tak przygoto-
wanymi zdrowymi migsiwami cata rodzina
zprzyjemnoscia bedzie sie delektowac.
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Letnie ciecie jabtoni jest bardzo wazne ze wzgledu
na wyrastajace ,wilki", czyli cienkie pedy rosnace
pionowo ku gorze, ktére nadmiernie zageszczaja
korone drzewa i zaciemniajg dojrzewajace owoce
Pedy takie skracamy, gdy ich dtugos¢ przekracza 40 cm.
Krotsze pedy zostawiamy, gdyz moga one jeszcze
zawigzywac paki kwiatowe i potem owocowac.
Przycinanie wykonujemy odpowiednim sekatorem
nozycowym. Przydatny bedzie sekator na wysie-
gniku, co pozwoli na sprawne i szybkie przyciecie,
gdyz ,wilki" usuwamy gtownie ze srodka oraz ze
szczytu korony drzewa. Sekator wyposazony
w obrotowa gtowice z ostrzem z wysokogatunkowej
stali hartowanej oraz antyposlizgowa raczka to
gwarancja komfortowej pracy przy zmudnym
wycinaniuwyzejrosngcych gatazek. Pamigtajmy, ze
jabtonie przycinamy okoto 3-4 tygodnie przed
zbioremjabtek.
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Grahienie lisci to niekonczaca sie praca i choc
najwiecej pracy przy ich sprzataniu mamy jesienia,
to warto je grahic¢ regularnie, jak tylko sie pojawia
na trawnikach oraz ciggach komunikacyjnych.
Szczegdlnie wazna jest regularnos¢, gdyz
zalegajace grube warstwy lisci utrudniaja dostep
do Swiatta i powietrza roslinom znajdujagcym sie
pod nimi, a tym samym rozpoczyna sie proces
gnilny. Gruba, zwarta powtoka utworzona z nieza-
grabionych lisci jest tez duzo trudniejsza do
usunigcia. Do grabienia liSci w ogrodzie przydadza
sie duze grabie petniace funkcje zgarniacza, ktére
moga by¢ réwniez wykorzystane do przenoszenia
lisci. Warto zwréci¢ uwage na wytrzymaty, lekki
trzonek grabi, wykonczenie uchwytu, pozwalajace
na wygodna, bezpiecznag i komfortowa prace.
Istotne tez jest odpowiednie rozstawienie zebow
grabi, ahy sie nie zapychaty podczas pracy.
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Trawnik po zimie czesto ulega licznym uszkodzeniom.
Nie wszystkie sg widoczne na pierwszy rzut oka,
dlatego pierwszym i podstawowym zabiegiem
wiosennym powinno by¢ doktadne wygrabienie
trawnika, zanim rozpocznie sie okres wegetacji
Podczas grabienia usuwamy suche zdzbta trawy oraz
resztki chumartych roslin. Zapobiegnie to rozmna-
zaniu sie szkodnikow i pojawieniu sie potencjalnych
chordb. Przy okazji rozbijamy ziemie i delikatnie ja
wyréwnujemy, a takze sprzatamy trawnik z innych
zanieczyszczen na przyktad gatezi. Do grabienia
trawnika mozemy zakupic kilka rodzajéw grabi lub
wyhrac grahie uniwersalne. Grabie z serii Ideal Pro
maja hartowana, wytrzymata gtowice ze staliborowej,
aluminiowy, wytrzymaty trzonek, pokryty tworzy-
wem, zapewniajagcym stabilny uchwyt i zwigksza-
jacym komfort pracy. Lekkie narzedzie pozwola nam
nadfugotrwataiprzyjemnaprace wogrodzie.
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Kolorowe Kwiaty

Wiosna i latem szukamy inspiracji na ozywienie
naszych taraséw. Zachecamy do wykorzystania
kolorowych odmian kwiatéw i tworzenia aranzacii,
ktore beda cieszyty oczy przez caty sezon. Dobrym
pomystem sa kwietniki, ktére daja ogromne mozli-
wosci kompozycji przestrzennych. Geometryczny
ksztattioptymalne wymiary maja dwie zalety - kwietnik
wraz z roslinami tworzy dobrze widoczng ozdobe,
zdrugiej strony jest bardzo ustawny. Fakturaimitujaca
drewno doskonale wpisuie sie w sielski klimat wiosny
i lata. Dodatkowg zaleta kwietnikdw jest materiat,
z ktdrego zostaty wykonane. W kazdym kwietniku
znajduje sie az do 40% wiéréw drewnianych, co jest
uktonem w strone ochrony $rodowiska naturalnego.
Przy wyborze kwietnika na taras, zwréémy uwage na
lekkos¢ oraz elementy, dzieki ktorym fatwo go przesu-

niemy oraz na system odprowadzajacy nadmiar wody. Do L
tak przygotowanego kwietnika wystarczy nasypaé Kwietnik KARO La me I a W
odpowiednia ziemie i posadzi¢ kolorowe kwiaty. eco wood deska Famiy Businees
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Bluszcz jest wyjatkowo odporna i dtugowieczna
rosling. Chociaz najczesciej wykorzystujemy ja
w ogrodzie, réwnie pigknie wyglada w domu. Przy
domowej uprawie bluszczu, gdy pnacze ma osiagac
stosunkowo niewielkie rozmiary, uzyjmy odpo-
wiednich donic. Bluszcz wspaniale bedzie wygladat
w misach. Pieknie zagesci powierzchnie podtoza,
a pnacza beda tadnie zwisaty, tworzac naturalng
kompozycje. Wazne, aby rosling podlewac czesto,
ale niezbyt obficie, gdyz bluszcz nie lubi zastoju
wody. Gdy wyhierzemy misy oznaczone etykieta
eco- wykonane z materiatéw pochodzacych
z recyklingu, z dodatkiem naturalnych materiatow,
takich jak wiéry drzewne czy tupiny kawy -
przyczyniamy sie do ochrony naszej planety. Lekka
mise mozemy ustawié w dogodnym dla rosliny
miejscu, awrazie potrzebyja przestawic.
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Gdy chcemy, aby naszych gosci, przed wejsciem do
domu powitaty roslinne kompozycje, poza
doborem atrakcyjnych kwiatéw czy krzewdw,
pomys$imy réwniez o niebanalnej donicy.
Dodatkowym atutem hedzie na pewno jej
mrozoodporno$é. W takiej donicy mozemy
posadzi¢ catoroczne, zimozielone rosliny. Donica
powinna by¢ wykonana z lekkiego tworzywa, co
umozliwi tatwe przesuwanie jej podczas prac
porzadkowych. Zaleta bedzie rowniez wktad
z zamontowanymi uchwytami, umozliwiajacymi
wyjmowanie, co z kolei pozwoli na komfortowa
pielegnacje rosliny. Przy wyborze zwréémy uwage
na strukture powierzchni, ktéra zagwarantuje
szybkie wyczyszczenie donicy i jej estetyczny
wyglad przez wiele sezonoéw. Taka catoroczna
ozdoba podkresliindywidualny styl

domuiogrodu.
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Family Business

Byliny sa najczesciej sadzanymi roslinami w ogro-
dach, cenionymi szczegolnie za pigkne kwiaty, licie,
pokroj i dhugose kwitnienia oraz niewielkie wyma-
gania pielegnacyjne. Nie oznacza to jednak, ze nie
potrzebuja regularnego nawozenia, aby zachowaé
zdrowie i tadny wyglad. Do ich nawozenia mozemy
7 powadzeniem wykorzystywaé nawozy wielo-
skfadnikowe przeznaczone do kwiatéw z bogatg
formuta, zapewniajaca szybkie i réwnomierne
odzywianie roslin. Nawozenie bylin ogrodowych
zaczynamy wiosna i powtarzamy w zaleznosci od
nawozuipotrzebroslin 3-4 razy w sezonie. Regularne
nawozenie wspomaga silny, zdrowy wzrost i obfite
kwitnienie. Liscie i kwiaty roslin sg intensywnie
wybharwione. Jednak najwazniejsze jest zwie-
kszenie naturalnej odpornoscina choroby. Zadbane
byliny odwdziecza sie nam wspaniatymi ogrodo-
wymirabatami.

ZDROWE
BYLINY
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" rododendron

Rododendron zwany rézanym drzewem jest niez-

wykle piekna rosling ogrodowa. W naszym klimacie

wystepuje jako krzew, ktéry osigga do 2,5 m

wysokosci. Odpowiednia pielegnacja sprawi, ze

rododendron bedzie ozdoba ogrodu i duma kazdego

ogrodnika. Jest to roslina o bardzo specyficznych
wymaganiach glebowych, ale niebagatelne znaczenie
maroéwniezjejsadzenie. Dobrze rozwijasigposadzona |

w grupie w lekko zacienionym i zacisznym miejscu, NEAWOE
w podfozu kwasnym i przepuszczalnym. Lubi wilgoc tododendronds.
i ciepto, ale nie toleruje wody zalewajacej korzenie, co i azalii
powoduje ich gnicie. Wazne jest regularne nawozenie

nawozem wielosktadnikowym, zapewniajacym

wszystkie niezbedne makro i mikrosktadniki pokar-

mowe dostosowane do potrzeb tej rosliny. Przy

odpowiedniej pielegnacii, roslina odwdzieczy sie

pieknym kwitnieniem od kwietnia do czerwca. Jednak

nawet po przekwitnieciu wygladawspaniale.

Dbajac o zdrowie, czesto decydujemy sig na wtasne
uprawy warzy , a nawet owocow. Wyjatkowe
proste w uprawie sg ziemniaki, ktérych bulwy
umieszczamy w specjalnych warkach, a worki na
balkonie lub tarasie, 0szczedzajac tym samym
mnostwo miejsca. Wybieramy odmiany ziem-
niakéw sadzeniakow przeznaczonych do sadzenia

zesne, Wczesne,
Srednio wezesne i Srednio pdzne. To pozwoli na ich
zbidr przez dtugi czas. Zaleta upraw w worku jest
ograniczenie ryzyka rozwoju zarazy ziemniaczanej
poprzez kontrole wilgotnosci. Uprawa ziemniaka
w worku daje az dwukrotnie wyzszy plon niz
tradycyjna. Ziemniaki mozna sadzi¢ w wo
jutowych lub w torbach wielokrotnego uzytk
Takie torby wystepuja w réznych kolorach i roz-
miarach.

WTGSNe Uprawy

ZIEMNIAKI
Z WORKA



ZDROWE

W naszych rodzimych sadach dominuja jabtonie,
ale uprawiamy réwniez wisnie, czeresnie, sliwy

' i grusze. Wszystkie te gatunkinarazone sa na wiele EHH“[H
niebezpieczenstw, zagrazajacych ich zdrowiu, -
w tym na chorohy grzybowe takie jak rdza gruszy, \\L\":
parch jabtoni, maczniak prawdziwy, opadzina lisci
i inne. Aby odpowiednio zabezpieczy¢ delikatne

" drzewka owocowe, z pomoca przychodza
specjalistyczne $rodki grzybobdjcze, przezna-
czone do stosowania zapobiegawczego oraz
interwencyjnego. Warto stosowac opryski, zanim
pojawia sie jakiekolwiek objawy chorobowe, co
przetozy sie na zwiekszenie szans na przetrwanie h T,
drzewka oraz wzrost i plonowanie. Dla mato R 5
doswiadczonych ogrodnikéw polecamy preparat
0 wysokiej przyczepnosci do lisci, o dziataniu 3
mezostemicznym, dajacym mozliwosci dotarcia MRl i
substancjinawet tam, gdzie nie bytananiesiona. &
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LIFE SCIENCE

Ze $rodkaw ochrony roslin nalezy korzystac z zachowaniem bezpieczeristwa. Przed kazdym uzycigl
w etykiecie i infbrmacje dotyezace produktu. Zwrd¢ uwage na stosowane zwroty wskazujace i
umieszczone w etykietach oraz przestrzegaj zalecanych srodkow bezpieczenstwa
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